
Stage de Pâques 
FC Dombasle – 2026 

Du lundi 20 au vendredi 24 avril 
Catégories U9 & U15 

 

Comprenant :  
1 tenue Adidas complète (maillot+short+chaussettes) floquée 
1 sortie à Fraispertuis 
1 repas et 4 goûters 

Programme de la semaine 

 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Matin  Entrainement Entrainement R 

 

Entrainement 
 

Pause Action PEF Action PEF 

 
 

E Sortie Action PEF 

Midi Repas tiré du sac Repas tiré du sac P à Repas offert 

Après-

midi 

Tournoi 

Foot Loisirs 

Tournoi 

Foot à 8 
O 

 

Tournoi 

Foot à 5 

Goûter 
Goûter 

Buvette 

Goûter 

Buvette 
S  

Goûter 

Buvette 

sous réserve de modification 

Encadrement : Educateurs du club + présence de quelques Seniors A 

110€ 


